
Riesgos de la naturaleza:
¿Qué debes saber?

Son los riesgos relacionados con la pérdida de la 
naturaleza y la variedad de plantas y animales, debido 
a las actividades del ser humano. 

La rápida pérdida de la naturaleza nos preocupa a 
todos, afectando a cada sector económico y a la 
sociedad en general. Todos tenemos la responsabili-
dad de cuidar y proteger los recursos naturales, y cada 
uno de nosotros puodemos contribuir, desde nues-
tras acciones diarias hasta las decisiones empresaria-
les y políticas, para evitar seguir perdiendo la riqueza 
natural de nuestro planeta.

¿Por qué es importante gestionar los riesgos 
de la naturaleza? 

• Gestionar los riesgos de la naturaleza nos ayuda a proteger 
nuestro patrimonio natural y a cuidar nuestro futuro. 

• Al preservar la naturaleza también cuidamos nuestra 
existencia en el planeta y la continuidad de nuestras activi-
dades económicas, que siempre deben ir de la mano con la 
protección de nuestros recursos naturales.  

• Si nos comportamos como ciudadanos desinteresados 
ante la naturaleza es probable que las consecuencias no 
solo se vean reflejadas en nuestra salud si no también en 
nuestros ingresos. 



Desde tu trabajo:

• Crea áreas verdes en el lugar de trabajo: Añade 
jardines o espacios con plantas nativas alrede-
dor de las instalaciones para proporcionar 
hábitats para la vida silvestre.

• Reduce el consumo de papel y otros recursos: Fomenta el 
uso de tecnologías digitales para reducir la necesidad de 

papel y otros recursos naturales.

• Promueve el transporte sostenible: 
Ofrece incentivos para el uso de 
transporte público, el ciclismo entre 
los empleados para reducir las emisio-
nes de carbono y la destrucción de 
hábitat de plantas y animales

• Participa en programas de reforesta-
ción: Colabora con organizaciones 
locales para plantar árboles en áreas 
afectadas por la deforestación cerca-
nas al lugar de trabajo.

son actividades perjudiciales para el 
medio ambiente y están prohibidas.

• Evita la introducción de especies 
exóticas o de otros lugares ajenos a tu 
zona que puedan resultar siendo 
invasoras y afectando las especies 
nativas o endémicas que solo se encuentran en tu zona y en 
ningún otro lugar del mundo.

• Realiza rotaciones de cultivo de tal manera que el suelo no 
sufra consecuencias severas que reduzcan las propiedades 
productivas.

• Realiza parcelas de pastoreo para la tenencia de ganado, de 
forma que minimice la compactación de los suelos y favorez-
ca la fertilidad de estos.

Todos podemos tomar acciones pequeñas pero significativas 
para contribuir al bienestar del medio ambiente. A continua-
ción, te ofrecemos algunas ideas sobre lo que puedes hacer 

tanto en tu hogar como en tu lugar de trabajo. ¡Tú haces parte 
del cambio!

Desde tu casa:

• Identifica las áreas protegidas y las especies de plantas y 
animales que habitan cerca de ti. ¡Sé parte de la conserva-
ción!

• Reduce la cantidad de residuos y la necesidad de extraer 
recursos naturales, reutiliza materiales cuando sea posible y 
recíclalos, clasifica los aprovechables, reutiliza y minimiza la 
cantidad de residuos que van a rellenos sanitarios. Evita dar 
uso o consumir productos de un solo uso.

• Crea un jardín amigable para la vida silvestre, planta especies 
nativas que atraigan polinizadores como abejas y mariposas, 
y proporciona refugio para aves y pequeños mamíferos.

• Reduce el uso de pesticidas y herbicidas, opta por métodos 
de control de plagas naturales y orgánicos para proteger la 
biodiversidad en tu jardín.

• Instala cajas nido y comederos para aves, así 
puedes ayudar a aves locales que puedan 
estar perdiendo sus espacios naturales.

• ¿Cómo puedes ayudar?
• Banco Contactar te invita a tener en cuenta las siguientes 

recomendaciones para prevenir y reducir los riesgos 
ambientales:

• No a la deforestación: Si tu actividad es de 
aprovechamiento forestal, asegúrate de hacerlo 
de manera responsable y siguiendo los procedi-
mientos adecuados. Obtener un permiso de tala 

de árboles contactándote con a la autoridad 
ambiental de tu región, como la Corporación Autó-

noma Regional (CAR).

• No al tráfico de fauna silvestre: 

• No contribuyas al comercio ilegal de animales. Respeta su 
hábitat natural.

• Nunca compres ni distribuyas productos procedentes de 
especies de plantas y animales amenazadas o en 
peligro de extinción

• Preserva la vida silvestre: 

• La caza y la domesticación de especies silves-
tres afectan el equilibrio de los ecosistemas. 
¡Deja que la naturaleza siga su curso!

• Prácticas agropecuarias:

• Evita el uso de agroquímicos que terminan 
en ríos y lagos porque afectan a plantas y 
animales.

• Crea tu propio compost. Favorece la biodiversidad, enrique-
ce el suelo y reduce la necesidad de fertilizantes químicos.

• Implementa sistemas combinados como la silvicultura 
(plantaciones de árboles), la ganadería y la agricultura.

• Ten presente que la tala indiscriminada de árboles, el tráfico 
de animales silvestres, la caza y la domesticación de especies 
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La conservación del medio ambiente es muy importan-
te para el desarrollo sostenible. En Banco Contactar 
entendemos la importancia de proteger nuestro entor-
no y queremos que tú también lo hagas, por esto pone-
mos a tu disposición nuestros canales de atención para 
informarte sobre las buenas prácticas sostenibles que 
disminuyan los impactos en la naturaleza y favorezcan 
tu crecimiento económico y social.


